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TRUONG TIEU HQC Péc lap — Tw do — Hanh phtc
NGUYEN BINH KHIEM
S6: 359/KH-NBK Qudn 1, ngay 08 thang 11 nam 2020

KE HOACH - PIEU LE
TRO CHOI VAN PONG
CHAO MUNG NGAY NHA GIAO VIET NAM 20-11
NAM HOQC 2020 -2021

Cin cir Ké hoach s6 357/KH-NBK ngay 08 thang 11 nam 2020 cua Truong
Tiéu hoc Nguyén Binh Khiém vé viéc to chac cac hoat dong chao murng ngay nha
giado Viét Nam 20/11;

Can ct tinh hinh thuc té tai don vi,

Truong Tiéu hoc Nguyén Binh Khiém 1ap ké hoach — diéu 1& té chtc tro choi
van dong chao mung ki niém 38 nam Ngay Nha gido Viét Nam (20/11/1982 -
20/11/2020), ndi dung cu thé nhu sau:
I/. MUC PICH - Y NGHIA
- Tiép tuc huang tng ké hoach cudc van dong “Toan dan tich cuc tham gia rén luyén
than thé theo guong Bac Ho vi dai”.
- Chao mtrng ngay nha gido Viét Nam 20-11.
- Nham xay dung tinh than doan két, giao luu hoc hoi lan nhau dong thoi ting cudng
va thuc day phong trao tap luyén TDTT, nang cao thé chat cho hoc sinh trong trudng.
- Trudng TH Nguyén Binh Khiém t6 chic Hoi thao nim hoc 2020 -2021 gom céc
moén: Vui cing bong da (Khdi 1), Mini golf ( Khéi 2), Cay tre traim d6t (Khbi 3), Doi
hai di nghin dim (Khéi 4), Kéo co (Khdi 5)
11/. POI TUQNG THAM DU

VDV la hoc sinh céc 16p trong truong.
111/. NOI DUNG THI PAU

Khai 5 : Kéo co

- S6 lugng tham gia: 12 HS (6 nix)

- Cach choi: Hoc sinh thi d4u loai truc tiép. Cac 16p tién hanh béc thim sau d6

thi diu. Mdi doi s& dung mot hang doc theo quy dinh sau d6 cung nam day va kéo, doi
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nao kéo d6i d6i phuong qua vach quy dinh 1a do6i chién thang. Luu y ban hoc sinh
dang cudi cung cua mdi doi phai doi non bao hiém dé tranh chan thuong.

Khéi 4: Péi hai nghin dgm

- Sb lugng tham gia: 12 HS (6 ni)

- Cach choi: Hoc sinh chia 1am 2 nhém dung tai vach quy dinh. Bat dau hiéu
lénh (tiéng coi) cua trong tai lan ot 3 em hoc sinh dau tién cia mdi doi s& budc 1én
d6i hai khong 16, ca 3 em s& dung 1én dbi hai, mdi chan cac em s& dung trén 1 chiéc
hai, cac em s& dung tay diéu khién chiéc hai di chuyén di vé phia trudc, di dén vach
quy dinh céc em s& budc ra ngoai va 3 ban tiép theo s& budc 1én thay va di lai vach
Xuat phat. Cac em di hét 4 luot 12 hoan thanh s&. Luu ¥ tat ca 12 em déu phai tham gia.

Khéi 3: Cay tre triam dot

- S6 lugng tham gia: 10 HS (5 nix)

- Céach choi: Cac em hoc sinh tap hop tai vach xuat phat, khi cé hiéu Iénh (tiéng
cOi) cuia trong tai cac em s& lan luot chay 1én lay 1 dét tre chay dén diém quy dinh gan
cac dot tre lai v6i nhau, sau d6 chay vé vach xuat phat cham tay ban thir 2 va ban tht 2
thuc hién giéng ban tha nhat. Lién tuc cac em thyuc hién dén ban cudi cing sau khi gan
d6t tre cudi ciing ban d6 s& cam cay tre ciia d6i minh gan vao coc quy dinh va chay vé
vach xuét phat. Doi ndo hoan thanh cay tre va vé dich sém nhat 1a doi chién thang.

Khéi 2: Mini golf

- S6 luong tham gia: 10 HS (5 nit)

- Cach choi: Cac em tap hop tai vach xuat phat, khi c6 hiéu Iénh cua trong tai
cac em s& dung gay dan bong qua 2 coc quy dinh dén vach quy dinh cac em s& danh
bong bang gay vao khung thanh, danh bong xong cac em chay vé vach xuat phét va
dua gay cho ban tiép theo, ban ké tiép s& thuc hién giéng ban tht nhat. Két thic hét 1
luot hét 10 ban, ddi nao danh bong vao khung thanh nhiéu nhat doi do s& thang.

Khéi 1: Vui ciing bong dd

- S6 luong tham gia: 10 HS (5 nit)

- Cach choi: Cac em tap hop tai vach xuat phat, khi c6 hiéu Iénh cua trong tai
cac em s& ding chan din bong qua 2 coc quy dinh dén vach quy dinh cac em s& st
bong vao khung thanh, sut bong xong cac em chay vé vach xuét phat va cham tay ban
tiép theo, ban ké tiép sé& thuc hién gidng ban tht nhat. Két thic hét 1 luot hét 10 ban,

d6i ndo st bong vao khung thanh nhiéu nhat doi do sé thang.



Luuy:

- Khi tham gia tro choi trong tai s& huéng dan HS vé cac quy dinh va céch
choi.

- Pé tao khong khi sbi noi hao hing, dén luot 16p ndo thi dau thi GVCN va
BM cho HS ca 16p xubng san ¢ vii.

IV/. TO CHUC THUC HIEN
- Thé hién cu thé trong Ké& hoach chung.

- Thoi gian thi dau thdng bao cu thé trén lich tuan.

Trén day 1a ké hoach — diéu Ié to chuc tro choi van dong chao mirng Ngay Nha
gido Viét Nam cua truong Tiéu hoc Nguyén Binh Khiém. Kinh mong quy thay c6

nghiém tuc hd tro viéc thuc hién./.

Noi nhgn: Duyét cua Ban Giam hiéu Neguwoi lap

- CB-GV-NV; Hi¢u trwéng UV BCH CD
- bang Web Truong;

-Luu: VT

P6 Ngoc Chi Ly Nguyén Khéi



